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刚拿到《海的那一边》的时候，我想，又是
一个鸡血故事吧，这个社会怎么老是亢奋呢？

但看了几页，我知道，我错了，这不是鸡
血，而是一幅 90 后女孩的自画像，一幅真性
情用心思的自画像。

对独生一代，我自诩有过一些研究，甚
至还造了一个词—“爸宝”，以标识那些被爸
爸宠爱、设计、规划出来的孩子，并区别于那
些啥事都是“我妈说了”的“妈宝”们。但看了
未兹的自画像，我发现，在“爸宝”、“妈宝”之
外，还有这样的一些 90 后，让我们这些“爸
宝”、“妈宝”的爸妈们为之骄傲甚至因之汗
颜的 90 后。

他们是梦想家，也是行动派。他们的年
纪，正是做梦的时机，有另一个闪闪发光的
世界在召唤。但他们很清楚，有梦还得去践
行。从《血色浪漫》、《转圈圈》，可以看到，他
们不会托词于这样那样的客观原因而放弃
自己的目标，而是用一切的自我努力去实
现，以让自己的主见成为可以践行的路径。

他们能吃苦，也能享受。对独生一代，很
多人自然不自然地标以娇生惯养，其实，他
们也能吃苦，也能坚守。《历史炼狱》、《漂二
代》就讲述了一个事实：就吃苦而言，他们和
我们没有什么两样。当然，也有不一样，这就
是，他们能吃苦，也能享受，虽然，有时候是
穷享受。不信，看一看《在路上》。

他们很真实，也很灵性。现在，往自己脸
上贴金的表演性文字很多，但未兹的自画像
给我很真实的感觉。在书里，有无助的体验，
也有尴尬的糗事，素面朝天，毫无掩饰，比如她
和室友的冲突，她对 GPA 的偏执，她的几次
面试。但同时，他们也很灵性，看看《餐桌上的
困惑》、《奇葩》，是不是很是聪慧，很有玩趣。

他们有见闻，也有见识。90 后是在全球
化和信息化的年代里成长起来的。他们的少
年时间，甚至孩提时间，就有着他们的爸妈
们不可能想象的见闻。见闻的积聚，就是见
识。未兹的书中，就有她自己的见识。虽然这
些见识只是在场景里面不经意地流过，但仍
然显现出了一个因为读书而丰富、因为行走
而灵动的头脑。

现在，留学，特别是本科留学，很是时
兴。作为一种成长方式，从未兹的自画像，还
有她给她的 90 后同伴画的像上，我看到的
是守望，是洒脱，是付出，是成长。

很多90后知道我在做一个有数以百万计
大学生参与的公益服务项目，它的名字叫黑苹
果青年，是青苹果的青春生涩与红苹果的历练
成熟的组合，是那种有自我主张又有服务他人
的情怀，有内在的爱好热情又有外在的行动能
力与表现的符号性青年。让我开心的是，在90
后中，有很多很多这样的黑苹果。

未兹也是这样的黑苹果。
有这样的 90 后，很是快慰，因为，有他

们，明天一定会更加绚丽，更加精彩。

古今中外赞美读书的名人和文
章，多得不可胜数。张元济先生有一
句简单朴素的话：“天下第一好事，还
是读书。”“天下”而又“第一”，可见他
对读书重要性的认识。

为什么读书是一件“好事”呢？
也许有人认为，这问题提得幼

稚而又突兀。这就等于问：“为什
么人要吃饭”一样，因为没有人反
对吃饭，也没有人说读书不是一
件好事。

但是，我却认为，凡事都必须问
一个“为什么”，事出都有因，不应当
马马虎虎，等闲视之。现在就谈一谈
我个人的认识，谈一谈读书为什么是
一件好事。

凡是事情古老的，我们常常说
“自从盘古开天地”。我现在还要从
盘古开天地以前谈起，从人类脱离
了兽界进入人界开始谈。人成了人
以后，就开始积累人的智慧，这种智
慧如滚雪球，越滚越大，也就是越积
越多。禽兽似乎没有发现有这种本
领，一只蠢猪一万年以前是这样蠢，
到了今天仍然是这样蠢，没有增加
什么智慧。人则不然，不但能随时增
加智慧，而且根据我的观察，增加的
速度越来越快，有如物体从高空下
坠一般。到了今天，达到了知识爆炸
的水平。最近一段时间以来，“克隆”
使全世界的人都大吃一惊。有的人
竟忧心忡忡，不知这种技术发展“伊
于胡底”。信耶稣教的人担心将来一
旦“克隆”出来了人，他们的上帝将

向何处躲藏。
人类千百年以来保存智慧的手

段不出两端，一是实物，比如长城
等，二是书籍，以后者为主。在发明
文字以前，保存智慧靠记忆;文字发
明了以后，则使用书籍。把脑海里记
忆的东西搬出来，搬到纸上，就形成
了书籍，书籍是贮存人类代代相传
的智慧的宝库。后一代的人必须读
书，才能继承和发扬前人的智慧。人
类之所以能够进步，永远不停地向
前迈进，靠的就是能读书又能写书
的本领。我常常想，人类向前发展，

有如接力赛跑，第一代人跑第一棒;
第二代人接过棒来，跑第二棒，以至
第三棒、第四棒，永远跑下去，永无
穷尽，这样智慧的传承也永无穷尽。
这样的传承靠的主要就是书，书是
事关人类智慧传承的大事，这样一
来，读书不是“天下第一好事”又是
什么呢？

但是，话又说回来，中国历代都有
“读书无用论”的说法，读书的知识分
子，古代通称之为“秀才”，常常成为取
笑的对象，比如说什么“秀才造反，三
年不成”，是取笑秀才的无能。这话不
无道理。在古代———请注意，我说的是

“在古代”，今天已经完全不同了———
造反而成功者几乎都是不识字的痞子
流氓，中国历史上两个马上皇帝，开国

“英主”，刘邦和朱元璋，都属此类。诗
人只有慨叹“刘项原来不读书”。“秀
才”最多也只有成为这一批地痞流氓
的“帮忙”或者“帮闲”，帮不上的，就只
好慨叹“儒冠多误身”了。

但是，话还要再说回来，中国悠久
的优秀的传统文化的传承者，是这一批
地痞流氓，还是“秀才”？答案皎如天日。
这一批“读书无用论”的现身“说法”者
的“高祖”“太祖”之类，除了镇压人民剥
削人民之外，只给后代留下了什么陵之
类，供今天搞旅游的人赚钱而已。他们
对我们国家竟无贡献可言。

总而言之，“天下第一好事，还是
读书”。

《海的那一边》：
90 后自画像

■袁岳

《海的那一边》 张未兹 著
四川文艺出版社，2015 年 6 月版

国学有望纳入领导研修课

季羡林谈读书治学：

这套教材有国家行政学院多名教授参与
编写，由中国人民大学出版社出版。全系列教
材除导论以外，其余 10 册分别从修身之道、处
世之道、用人之道、治兵之道、应急之道、廉政
之道、执法之道、谋略之道、治国之道、天人之
道等方面，阐述了传统文化中的人文精神与当
代行政管理的联系和融合，体现了“为人修身、

为政以德、为官有法、公正和谐”的新时期执政
理念。

在《天人之道》一册中，共有“大道之
行，阴阳之化”“天地为炉、造化为工”等 8
个章节，各章段落篇目分别来自《黄帝内
经》《易传》《列子》《礼记》《吕氏春秋》等多
本古籍。

据中国国学文化艺术中心秘书长张健介
绍，《全国领导干部国学教育系列教材》是国家
文化战略重点课题中成人教育阶段中唯一的一
套，将先行在国家行政学院以及地方省级行政
学院系统进行使用并推广。未来将利用这套教
材对现任各级行政干部进行传统文化轮训。

“11 册教材并没硬性规定所有人每本都
看，而是根据自己所在单位的特色挑选，着重

领会学习。”张健说，未来或试行将国学课程纳
入学分体系，具体的课程设计方案将于今年 9
月出炉。课题组已着手开发基于这套教材的手
机 App 及电脑客户端，并开发 6-8 分钟的微
课程，供全国领导干部利用零碎时间学习，领
导干部的学习时间将会在线记录。

教材阐述修身之道

学习时间或在线记录

日前，国内
首套《全国领导
干部国学教育
系列教材》举行
首发仪式。今年
9 月开始，这套
教材将成为各
级领导干部的
研修课程。
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