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4版要闻2016·五一特刊

全国五一劳动奖章获得者、东莞玖龙纸业有限公司物流原料部叉车司机闵远平：

从“农村小白”变身“叉车大王”
■■全媒体记者 林海生 周昊

驾驶着叉车，将绑在“叉子”上的两根
铁线又快又准地同时插入啤酒瓶口中
……凭借精湛的技术和出色的临场发挥，
闵远平获得 2013 年东莞市叉车岗位劳动
技能竞赛的冠军，2015 年他被评为广东省
劳动模范；2016 年，他又获得了全国五一
劳动奖章。短短两年，这个普通工人被各
种光环所笼罩，但他追求的却很简单：“对
目前的工作，我感到很满足，也希望未来
可以继续保持这个状态，回报企业，回报
社会。”

闵远平 1972 年出生于陕西省白河县
陈庄，初中毕业后，因不忍父母为他和弟
弟的学费发愁，迈上了南下的打工路。

1997 年 3 月，在广州漂泊了一个多月
的闵远平终于得到一个面试的机会。在南
方人才市场招聘会上，他被东莞玖龙纸业
有限公司聘用，成为公司的第一个保安。
刚来玖龙时工作条件特别艰苦，因为当时
的玖龙纸业才建厂不久，连厂房都没有建
好。公司周边，放眼望去尽是看不到头的
香蕉地。没有食堂，一排平房就是宿舍，里
面只有一张床，勉强能避风雨。建厂的工
地尘土飞扬，条件艰苦，当时没有学历、没
有技术，仅凭着未出师的半身散打功底和

一颗急于工作的心，闵远平留了下来。农
村出来的苦孩子从小就帮助家里干活，养
成了闵远平勤快、细心、不怕吃苦的性格。
经过半年的工作，他的认真负责、勤快肯
干获得了公司的肯定。

2000 年，为了顺应发展，满足客户需
求，玖龙纸业成立了物流原料部，并有一
个内部的叉车岗位培训班。闵远平抓住这
个机会调到了原料部学习叉车技术，从此
以后顺利转岗成为一名叉车司机。一年以
后因为出色的工作表现被提升为叉车组
长，手下带着 4 名叉车司机。2006 年，公司
开始制度管理改革，出台各个岗位、各个
班次的评优评先制度。很快，闵远平所带
的组在公司叉车岗位中脱颖而出，“优秀
叉车工”、“优秀团队”、“优秀流动红旗”，
这些荣誉表彰屡次被闵远平以及他这个
组的同事摘得，使得他们在公司小有名
气。“努力了不一定有收获，但是不努力就
一定没有收获！”

闵远平常说：“我学历低，我想只要技
术练好了，学精了，照样可以为公司的发
展做出自己的贡献，照样也可以做出成
绩！”凭着一如既往的勤劳品质和越来越
精湛的叉车技术，闵远平在各项比赛中勇

夺头名，先后被评为“广东省劳动模范”，
并荣获全国五一劳动奖章。

在部门例会时，闵远平坦言：“十多年
前玖龙选择了我，给了我成长的机会，今
天能获得这样的荣誉，这在十多年前的我
是做梦也梦不到的！十多年的相伴，我早
已把玖龙当成了自己的家。今后，我也会
继续带着感恩的心，用我的技术为公司的
发展，为玖龙这个大家庭做出自己小小的
贡献！”

“我学历低， 只要技术练好
了，学精了 ，照样可以为公司的
发展做出贡献，照样也可以做出
成绩！ ”

———闵远平

荣 誉

声 音

2013 年获东莞市叉车岗位
劳动技能竞赛第一名，被东莞市
总工会授予 “东莞市技术标兵”
称号，2014 年荣获东莞市五一劳
动奖章；2015 年被评为广东省劳
动模范；2016 年获全国五一劳动
奖章。

全国五一劳动奖章获得者、阳江市第一中学英语教师范小平：

三尺讲台尽职守 二十余载伴梦圆
■■全媒体记者 黄细英 王颖

“看着孩子们渐渐脱离稚气，一点点成
长起来，为未来拼搏努力，而我能够在他们
实现理想的路上尽绵薄之力，这让我很开
心。”在阳江市第一中学，有这样一位教师，
她执教 22 年，始终恪尽职守，成就了一届
又一届学生的成长，自己也因出色的教学
工作收获了各种荣誉，她就是英语教师范
小平。

钻研教学方法
编写整套复习资料

范小平所教的学生在 2012、2013、
2014 及 2015 年的高考中连续四年荣获英
语单科成绩第一名。其中，2013 年任教班
级阳江一中三（18）班的英语平均分达到
135.9 分的新高，11 位同学获得 140 分以
上的高分，诞生了 3 位阳江高考英语单科
状元。如此成绩离不开范小平对教学工作
的认真执着和努力付出。2008 年，范小平
在阳江一中第一次教毕业班，对于当年的
高考成绩，范小平并不满意，她认为还可以
做得更好。范小平在 2008 年 9 月前往英国
当助教，那段时间，她不拘泥于教科书，钻
研出一套自己的教学方法。不管是单词、
句子结构，还是解题思路，她都先自己理解

透彻，把高中阶段的知识点和能力要求融
入自己的探索和思考，然后结合现实生活
中的素材，编写了一整套复习资料。

“这些资料不仅是我对学生的言传身
教，是帮助学生举一反三、触类旁通的法
宝，也是我们享受英语、享受交流，互相切
磋，相互挑战的美好见证。”然而，范小平
也遇到了难题：这些材料只能满足一般学
生的需求。为了帮助那些特别优秀的学生
或者基础还很薄弱的同学全方位地提高能
力、克服短板，范小平开始专门为他们编写
更有针对性的练习和学案。这是一个更加
耗费心力的过程，因为从找素材、到选素材、
到编写、到检查、到脱稿、到最后给他们的
讲评，每一样都特别消耗精力和体力。“记
不清有多少个夜晚，太累了，我就那样抱着
一叠教学资料睡着了。”

她把学生当自己孩子
对自己孩子却很愧疚

2015 年 11 月，在参加学校组织的排
球比赛中，范小平左脚脚后跟受伤，手术后
医生建议其最少要住院三个月。然而，为
了不影响学生的备考，范小平一个多月就
出院回到学校上课。“当时老师一瘸一拐

走进课室来给我们上课，大家都感动得流
泪了！”范小平所带班级的学生钟颖告诉
记者。

学生生病了，父母在外地工作或者不
能及时赶过来，范小平就带他去医院看病，
陪他打点滴，给他煎汤熬药；学生学习累
了，她陪他们打排球，组织宿舍和宿舍之间
的排球联赛，让全班同学都学会并喜欢上
了打排球；学生有压力了、受委屈了、迷茫
了、伤心了，她陪他们散步，听他们倾诉，给
他们递纸巾，抹眼泪，给他们鼓励和安慰；
学生想家了，她给全班同学买来饺子、水果
和雪糕，利用班会课或者晚修后短短的 20
分钟开水果餐会，让集体的温暖暂时驱走
对家的想念；学生想爸爸妈妈煮的饭菜了，
她就把全班同学请到家里，让他们享受一
起烧烤，一起包饺子的乐趣……

范小平把学生当成自己的孩子，对自
己的小孩却疏于照顾。“一大早就不在家，
放学回来还是不在家。”范小平的孩子小时
候抱怨妈妈没有时间陪他。孩子懂事后能
够理解妈妈了，常常提醒妈妈上课不要迟
到，在妈妈自责不能在他初三备考时像其
他家长那样送汤送饭时，他却故作嫌弃地
说：“吃一次得浪费我多少时间啊。”这一
刻，范小平又笑了，转身专心投入到工作中。

曾多次获得阳江市高考优胜科
任老师奖；2010 年获全国优秀课例二
等奖；2011 年获“十一五”教育技术研
究与信息化优秀成果优秀奖；2014 年
被评为阳江市“三八红旗手”；2015 年
被评为“南粤优秀教师”。

荣 誉


