
最近凤姐罗玉凤又火了。因为凤姐开
了一个公众号，叫“我就是凤姐”。关注后
的自动回复是，“我是罗玉凤，一个集智慧
与美貌于一身的女子。我现在的征婚标准
有所降低，欢迎适合男性踊跃报名”。一时
之间社交媒体的关注点都聚焦在凤姐“降
低征婚标准”上。

7 年前，凤姐因超高标准征婚一炮走
红之后，也一度被封为中国第一代网红。
这些年来凤姐的个人生活、感悟也都被发
布在其个人微博 @ 罗玉凤上。通过她的
微博，外界对她知之甚多：2010 年去了美
国、因语言不通当美甲师、通过美国中文
电视初试、交往过几个外国男友、凤凰网
签约主笔、拿到美国绿卡……

征婚标准再惹争议
四篇文章吸粉 7 万

从 7 月 18 日凤姐开通公众号发布第
一篇文章开始，“我就是凤姐”上发布的文
章阅读都很可观。5 天时间里，公众号“我
就是凤姐”凭借三篇推文吸粉 5 万多，截
至 7 月 25 日，该公众号正好开通 7 天，后
台粉丝已经突破 7 万，这样的数据，让凤
姐有些始料未及。

目前“我就是凤姐”主要是包括凤姐
在内的三个人运营，她在国内的表弟协助
完成了注册账号，凤姐只负责文字内容和

看后台留言，而她的朋友则负责其余剩下
的一切运营事宜，包括编辑、排版以及发
布。

该公众号一开通，就因为关注语中的
“征婚标准有所降低”而被引争议。凤姐坦
言最开始的关注语是合作伙伴设置的，自
己看到这个觉得不太合适，之后凤姐便换
上了自己设置的内容：“哈喽，大家好，我

是罗玉凤，欢迎大家关注我的微信公众
号。”而对于大众好奇的征婚标准，她表示
不想回答。

凤姐想当文艺女青年
开通公众号之前研读“咪蒙”

其实在去年成为凤凰新闻客户端签
约主笔之后，就有朋友劝凤姐开通公众
号，但是凤姐说因为“懒癌”发作，这事就
一直搁置着，直到最近才开通。

在开通公众号之前，凤姐甚少关注微
信上的其他公众号，只是偶尔看一些生活
家居类的文章。已经发布的四篇推文中，
前两篇都是已经在凤凰网上发布过的文
章，后两篇则是有感而发，“没有什么规
划，我都是想到哪里写到哪里”。

不过，既然已经开通了公众号，进入
这个平台的时间也相对晚了，凤姐还是参
考了一些大号的内容定位。这其中就包括

“咪蒙”。“为了开微信公众号，我看过几篇
‘咪蒙’的文章，我觉得都挺不错的，我看
得津津有味。”

开通公众号之后，凤姐说后台收到了
超过 1 万条留言。大部分是对她提出表扬
的。她说：“如果不是生活所迫，是不会有
人愿意做笑星的。我和现在网红的区别在
于我现在没把自己当网红，我把自己当文
艺女青年。”

看到这份调查结果时，小编的内心其
实是崩溃的……

美国一项历时 27 年的研究结果显
示，大多数首份工作薪酬低的人，几十年
后依然收入不高；而那些一开始就领高薪
的人，则更可能继续留在社会高收入阶
层。这意味着，如果你 20 多岁的时候很
穷，那么你可能一辈子都会很穷……

20 岁穷，穷一生
最近一期《大西洋月刊》以《20 岁穷，

穷一生》为题，报道了马萨诸塞州大学两
名经济学家的这一研究结果。

经济学家迈克尔·卡尔和埃米莉·维默
斯以美国人口普查局“收入与项目参与调
查”的数据为基础，分析 1981 年至 2008 年
期间美国就业者的收入变化情况。

为衡量薪酬升降的范围，他们按收
入水平把就业者平均分为十个梯度：最
低收入者属于第十梯度，然后往上是第
九梯度，以此类推直到收入最高的第一
梯度。

研究结果发现，1981-2008 年之间，
美国社会收入分配的流动性显著降低，就

业者职业生涯起点和终点都在同一收入
梯度的可能性增加。

收入变化与教育无关？
研究结果还显示，这些收入变化趋势

并不受就业者受教育程度的影响。无论男
女，不少人大学毕业后第一份工作的薪酬
梯度高于之前的大学毕业生，但他们的终
点薪酬梯度却比前辈们低。

“无论你的教育背景如何，你的（薪
酬）起点对终点起到越来越重要的决定作
用，”卡尔说，“不管是出于什么原因，对一
些人而言，收入上升的通道被堵住了，或
者不如以前顺畅。”

对此，发表该研究论文的美国智库
“华盛顿公平增长中心”资深编辑伊丽莎
白·雅各布斯认为，“如果你属于中产阶
层，并长期处于其中，就意味着其他人加
入这个阶层的空间更小。这反映出一个就
业者面临着太多不确定因素，而你没法只
通过教育就实现（收入）往上爬。”

什么工作能更快升职加薪
那么，问题来了！

怎么才能避免陷入“20 岁穷，穷
一生”的漩涡？有哪些行业是薪酬比
较高的？干什么工作才能更快地升职
加薪、迎娶白富美、走上人生巅峰？我
们从这份《2015—2016 年度广东地区
薪酬调查报告》 或许能看出些许端
倪：

国企平均薪酬超越外企

报告的数据显示，国有企业的平
均薪酬水平超越外商独资企业，以
6852 元的平均月薪居于第一位，民营
企业平均薪酬水平最低，为 5707 元。

从产业需求来看，第二产业是需
求大户，制造业及贸易、批发和零售业
招聘需求虽然占整体需求的较大比
例，但招聘规模、频率有较为明显的降
低。

金融业平均工资最高

从行业来看，金融业的平均月薪以
7622 元继续保持行业的领先地位，这与
广州市确立建设现代金融体系的战略目
标有十分紧密的关联。

“过劳肥”对身体危害大！摸摸自己的
“小肚子”，感觉自己已经过劳肥的职工朋
友们，先跟我一起了解“过劳肥”，再一起健
康运动远离“过劳肥”吧！

什么是“过劳肥”？
由于工作压力大、饮食不规律、运动量

不足、凌晨才睡觉，工作越繁忙的人越容易
变胖，这种现象被称为“过劳肥”。记者、IT
人员等是最容易患上“过劳肥”的人群。

来源:工人在线
微信号：nfgb2013

责任编辑：黄瑜 组版编辑：余永春 校对：戴小玲

2016年7月29日 星期五12 微圈【 】

工资也有“起跑线”！
研究称20岁穷，意味着穷一辈子？

■来源：新榜

四篇文章涨粉7万
凤姐开公号前曾专门研读“咪蒙”

“过劳肥”跟猝死一样可怕！

揭开越忙越胖的谜团

■来源：深圳工会
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