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立冬过后，冬天就快来了，羽绒服也快要登场了。面对
各式各样、各种价位的羽绒服，怎样才能选出最合适的那
件？七步教你选对羽绒服，一起过个温暖的冬天！

第一步：看
看有无产品质量标签、检测报告等：1 .含绒量指绒

子和绒丝在羽绒中的含量百分比，按规定不得低于
50%。一般选择 70%-80%的含绒量就能满足需求。2.鹅绒
保暖性略高于鸭绒，但差距很小，人体几乎感觉不到。此
外，白鸭绒和灰鸭绒保暖性并无差异。3.充绒量是一件
羽绒服填充的全部羽绒的重量。以 90%左右含绒量的羽
绒服为例，一般情况下如果气温在 0℃到 10℃之间，可
以选择充绒量为 76g/㎡的秋薄款；如果气温在零下

10℃到 0℃之间，可以选择充绒量为 92g/㎡的冬薄款。
气温再低时，充绒量就需要更高。

第二步：摸
质量好的羽绒服摸起来手感柔软，有完整的毛片，有

羽毛梗但不能多，同时还要保证毛梗细软。优质的羽绒含
有一定限度细小的毛梗是很正常的，如果说摸上去特别柔
软，一点梗都摸不到，要谨慎购买。因为有的厂家会将下脚
料、蓬松棉、羽毛打碎后填充在衣服里，当作羽绒来欺骗消
费者。非但达不到好的保暖效果，卫生还可能不达标。

第三步：按
用手按压羽绒服，随即松开。如果迅速回弹恢复原

状，说明蓬松度良好。回弹性差，拎在手里有沉重感的，
则说明含绒量低，或可能掺了一定量的毛片或粉碎毛。
羽绒的蓬松度越高，说明在同样充绒量下的羽绒可以固
定更大体积的空气层来保温。选购时，可将几件羽绒服
放在一起，使用同样的力度分别按住衣服的表层，回弹
时间越快，表明蓬松度越高，质量越好。

第四步：拍
用力拍一拍羽绒服，如果有羽绒跑出来，说明布料

防钻绒性差，或者缝纫针眼太大，这种羽绒服会越穿越
薄。有的羽绒服面料不钻绒还防水，但透气性差，水汽不

易散发，洗后不易晒干，羽绒受潮会变质，或滋生微生
物，散发出臭味。

第五步：闻
鼻子接近羽绒服仔细闻，如有明显异味或臭味，就

有可能填充了劣质羽绒，建议不要购买。质量好的羽绒
服，里面的羽绒都经过清洗、高温消毒，闻不到异味，如
果有腥臭味或其他异味，说明羽绒没有经过清洗和消毒
处理，质量有问题。

第六步：掂
掂一掂羽绒服的重量，相较而言，重量越轻、体积越

大的越好。羽绒服并非越厚越暖和。因为随着填充密度
的增大，通过填充料传导而损失的热量也增多。提高羽
绒填充物的蓬松度才是提高保暖性的关键。

第七步：选
用于固定羽绒的格子越多越好，否则洗过几次后，

羽绒可能会结团。长途旅行最好选择体积小、重量轻的
羽绒服。长期待在寒冷环境下的人，最好选择长款、面料
较耐磨的羽绒服，帽子最好带有毛边，可防风。内穿的羽
绒服马甲，选择相对贴身的。
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挑羽绒服是门技术活
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如果，你也想装工业风
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打造一间工业风的家，重要的是营造整体的感觉和配饰、配色。毕竟家
是一个温暖的地方，还是要让人有舒服、眷恋的感觉为好。所以工业风格搭
配原木材质和有情调的配饰，就能够削弱冰冷感，增加情调。要营造工业
风，不一定要多高的层高，以下几点元素就够了：

1.水泥质感+铁艺金属配饰+原木+绿植
如何才能将房子设计成工业风，既美观、粗犷又不

失家的温暖？水泥和黑色、金属质感的家居配饰是营造
工业风的元素。因为水泥地的成本其实也很高，所以可
以考虑用浅色的木地板代替，如果墙壁能有些砖墙、水
泥质感就最好了。其次，一定要有些工业风格的配饰，
最简单易得的就是工业台灯或吊灯，或者黑色铁质水
管、家具，超多风格任你选择。

有了水泥、砖墙质感和金属质感，必不可少的就是
原木和绿植，可以打破水泥金属给人的冰冷感，带给人
家的温暖感觉。比如电视机的背景墙是整块模板，家具
都是木质的，配上绿植就显得有活力，舒服了不少。

2.注意颜色分开色阶 黑+灰+白
其实不止是工业风格，所有家装布置都要注意黑白

灰的配比，三色都有才能让屋子好看。黑白灰在这里具
体不是指黑白灰三个颜色，简单说就是重色、浅色、中间
色。比如家具（沙发、椅子等）是用的黑色，水泥地属于
灰色，所以墙壁就一定是白色的，这样整体看起来就有
节奏、和谐，如果墙壁是灰色、深色的，效果肯定会很压
抑沉闷。所以，建议墙壁一定是白色，水泥地面属于灰
色，木色也属于灰色系，所以家具一定要有一定比重的
重色，才能压住。如果家具颜色比较浅，就一定用地毯、
窗帘、画框等配饰来压重。

3.沉稳中性色系
工业风室内风格第一印象是外表冷酷，原因是室内

中性色彩的深沉。不可否认，许多这种风格的室内装修
确实选用明度低的色调来突显重工业化，或者说怀旧的
情趣。棕色、赭石、深蓝都是沉稳色系常用色。

4.清新亮色系
明亮色清新亮丽，可以使人产生心情愉悦的视觉感

受，具有较强的视觉冲击力，能获得醒目的空间装饰效
果。代表色有橘红色、明黄色、草绿色、湖蓝色等，搭配
高明度和纯度的色系结合同样的造型、陈设，也能凸显
工业风格，满足喜欢清新色系的人群。

5.百搭无色系
黑白灰被称为无彩色，一眼看去并没有它们的身

影。然而，时尚总是在对比中产生，黑白的冷峻总能
平衡其他色彩，尤其在室内装饰中，能很好地对各种
色彩起衬托、稳定、明度强化的作用。

6.管线
钢管是房间里原始建筑结构，管线是装修中的硬件设

施，原本都是被设计师想方设法隐藏起来的元素，在工业风
格的室内设计中却扮演了很重要的装饰作用。改变管线杂
乱无章的状态，按照某种方式进行分类梳理，他们就可以作
为空间构成里的线形元素，体现秩序美。

7.木材
年头久远的厚重木材，透着木纹的纹路，展示了原

始的气息，配置以金属框架又带有人类文明的痕迹，就
是自然与人文结合的表现形式。
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