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火车旅行不仅可以看到不同的风景，还能感受不同文化过渡的
脉络。坐火车越过国境，这更是一种独特的出行方式。国内出境的
火车不是很多，却可通达东南西北方向的五个邻国，他们包括俄罗
斯、蒙古国、朝鲜、越南和哈萨克斯坦。

坐着火车出国“流浪”

俄罗斯文化极具多样性，上午你
还在东正教堂中听着教徒们的祷告，
下午却在前苏联时期的高大建筑群
感受到这片大地所经受的沧桑。

中国到俄罗斯的国际列车总共
有两趟，K3以及K19次列车，两趟
列车都会横穿西伯利亚平原，从原始森林到荒无人烟的山原，再到
邻近莫斯科的富饶平原。一路风景如画，山峦、草原、白桦林、贝加
尔湖、俄罗斯乡村……几乎每次打开窗帘都是不一样的景色。坐着
火车穿越欧亚大陆，沿着贝加尔湖畔缓缓前进，这种幸福一生都不
可多得！

莫斯科的第一站推荐到克里姆林宫和红场，这是俄罗斯的政
治中心，也是最精美建筑的汇聚之处，建筑风格多种多样。红场
上可看到俄罗斯出镜率最高的建筑——圣瓦西里升天教堂。

线路：K3：北京→乌兰巴托→莫斯科。每周一11：22开车，于下周
一2：00左右抵达莫斯科。

K19：北京→满洲里→莫斯科。每周六23：00开车，于下周五18：
00左右抵达莫斯科。

提醒：如想省钱，可在网上买到国内的最后一站（K3是二连浩特，
K19是满洲里），然后再买后面的行程。

哈萨克斯坦犹如一个童话世界，高楼大
厦的背后就是连绵的天山，雪山和冰川常
年不化，集荒漠、高山、丘陵、山地、草原、河
流于一体！哈萨克斯坦有着广阔的草原，
哈萨克斯坦人称自己是“马背上的民族”。

阿拉木图是哈萨克斯坦乃至整个中
亚的金融、教育中心，这里有全世界第二高的木制教堂——阿拉木图升天
主教座堂，整座建筑没有使用过一根钉子。

线路：K9795：乌鲁木齐→阿拉木图。每星期一、六由乌鲁木齐开，每
星期三、一到阿拉木图。

K9797：乌鲁木齐→阿斯塔纳。

因为朝鲜的特殊性，获得这个国家的个人旅游签证几乎是不可能
的，只能参团前往。

到达朝鲜后，可以参观高丽博物馆，搭乘世界上最深的地铁平壤地
铁，在普贤寺里虔诚参拜，还有中朝友谊塔、凯旋门、千里马铜像等都值
得参观。朝鲜美食不可不尝，著名的开城铜碗餐、朝鲜火锅等，每一样端
出来都令人口水直流。

线路：K27：北京→丹东→平壤。时间：北京17：27出发，次日19：30
到达。每周一、三、四、六北京始发。北京站至平壤站全程运行23小时
33分，在朝鲜境内使用车次为52次。

提醒：去朝鲜一定要注意有些地方不能拍照、不能丢东西、不要跟士
兵打招呼、更不能模仿领袖拍照和嘲笑领袖。

越南拥有特色饮食，物价指数低。你会迷恋那里宁静的海滩，美味但
便宜的海鲜烧烤，绿色健康的越南春卷，河内女子窈窕的身影。

越南也不乏人文古迹，从东方千年文明的古老皇城到西方百年历史的天主
教堂，从冷酷的战争博物馆到祥和的佛塔，感受到丰富多彩的文化。越南也有小
资的情怀，大叻色彩斑斓的小洋房依山而建，俨然一股欧洲小镇的悠闲气息。

线路：
Z5：北京西→河内（嘉林站）。每星期四、日由北京西站发车，每星期

二、六到达河内站。
T8705：南宁→凭祥→同登。每周二、五开行。
T8701：南宁→河内（嘉林）。每日开行。（摘编自“旅行来了”微信公众号）
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中国——蒙古国

蒙古国可能是我们最熟悉又最陌生的邻邦。乌兰巴托为蒙古国首
都，是一座具有浓郁草原风貌的现代城市，也是蒙古草原上一座古老的城
市。来此游玩，到蒙古包吃手撕肉，喝一碗马奶酒，坐在马背上策马奔腾，
再去哈拉和林参观历史古都，在库苏古尔湖前静坐，看一场蒙古摔跤……

线路：K23：北京→乌兰巴托每周六由北京站执行K23次发车，运行26
小时58分，于周日抵达乌兰巴托站。

K3：北京（始发站）→蒙古（中间站）。
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