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五一小长假去哪儿？
工会活动好玩又实惠！

一、公园欢乐行

提供广东科学中心免费入场名额500个，华南植物

园（不含温室群景区）免费入场名额200个，正佳极地海

洋世界免费入场名额150个，南沙湿地公园免费入场名

额250个，海珠湿地公园免费入场名额250个，广州塔免

费入场名额150个。

二、文化大视野

提供广州大剧院免费观演名额235个（4月30日19：

30）；广州友谊剧院免费观演名额 200 个（5 月 29 日 19：

30）；广东艺术剧院免费入场名额 150 个（5 月 10 日 20：

00）；在工人文化宫、电影院、工人体育场等免费派送一万

份《南方工报》五一专刊。

三、运动大健身

广州市工人文化宫、广州市第二工人文化宫、广州市

员村工人文化宫、广州市芳村工人文化宫、广州市工人体

育场，共46个羽毛球场、28个乒乓球场、8个篮球半场，1

个健身馆，1个舞蹈馆，提供500多个免费场次。

四、电影大放送

在广东省工人文化宫、广州市工人文化宫、广州市第

二工人文化宫、广州市第三工人文化宫、广州市员村工人

文化宫放映专场电影，提供3700多个免费观影名额。

五、休闲欢乐行

（一）广州海员俱乐部提供标间客房4.5折优惠（每间

350元/天），每天10间；

（二）惠州市巽寮湾广东劳模疗休养基地，提供3折

优惠的海景房标准间（每间250元/天），每天10间；

（三）广州市工人疗养院提供3.8折优惠标间客房（每

间150元/天），每天20间；

（四）广州市第二工人疗养院提供4.3折优惠标间客

房（每间180元/天），每天20间；

（五）广州悦海酒店提供3折优惠豪华客房（每间198

元/天），每天10间；

（六）珠江夜游专场，免费提供400张船票；

六、五一大礼包

提供1000个优惠购买一袋米或一桶油的名额。

七、健康直通车

1、广东省工人医院

时间：2019年5月1日

地点：广东省工人医院（广州市黄埔区长洲街长江路

320号，咨询电话：020—82202770）

内容：减免7元诊查费及50元医药费（限100名）

2、广州市第十二人民医院

时间：2019年5月（5日-10日，13日-17日，20日-24

日，27日-31日），共21个工作日

地点：广州市第十二人民医院行政楼1楼（广州市黄

埔大道西天强路1号，咨询电话：020-38981210）

内容：每天发放30个免费体检名额，共630个免费名

额。

特别说明：

1、每年免费体检暂限1次/人，请仔细阅读体检前注

意事项，严格按要求执行；

2、该免费体检的特色之一是针对糖尿病前期筛查，

提前预警，为防控争取宝贵时间。

八、婚恋活动

主办单位：乾坤道科技（广州）有限公司

内容：免费“蒙面单身派对”线下相亲活动，男女各10

个名额

活动时间：5月12日 14：00-17：00

温馨提示：

1、参加活动须关注“相约乾

坤岛”公众号完成实名认证（咨

询请联系客服微信：qkd8001/

qkd8002）；

2、参加线下相亲活动时，需

出示本人身份证入场；

3、关注“相约乾坤道”微信

公众号，请扫描右边二维码。

九、职工福利PLUS

为了进一步扩大工会服务职工的普惠面，现推出职

工福利PLUS活动，为广州市职工送上300张电影票，只

需邀请20位身边的朋友关注市总“职工节日服务”公众

号，即可免费领取。

打开“职工节日服务”公众号发送“66”，即可获取个

人专属的邀请海报。

温馨提示：
关注“职工节日服务”微信

公众号可扫描右边二维码。

翻过美丽四月，盼望已久的五一将至，省总工会和广州市总工会准备了丰

富多彩的节日文化服务活动超级大礼包，快来看看吧！

活动时间：2019年5月1日（共1天）

汕头市慰问
重点工程一线建设者

本报讯（全媒体记者林婷玉 通讯员毛子杰）4月

24日，汕头市委副书记钟挥锷带队到潮汕环线高速公

路榕江特大桥建设工地和汕湛高速公路汕头段建设工

地施工现场，慰问一线建设者，送上一批清凉饮料、日

常用品等物资，并向广大职工致以节日的问候。汕头

市人大常委会副主任、市总工会主席陈向光陪同慰问。

在潮汕环线高速公路榕江特大桥建设工地，潮汕

环线高速公路有限公司总经理潘正中向慰问团一行介

绍项目建设情况。潮汕环线高速公路项目是省“十纵

五横两环”高速公路主骨架网中的加密线。榕江特大

桥是潮汕环线高速公路主要的工期控制性工程，是汕

头市榕江两岸又一重要的交通大通道。项目建设之后

将大大改善汕头市各高速公路之间的连接贯通。

离开榕江特大桥建设工地，慰问组一行来到汕湛

高速公路汕头段建设工地慰问一线职工。汕湛高速公

路汕头至揭西段项目是省高速公路网“第二横”汕头至

湛江高速公路的起点段。汕湛高速公路汕头段围绕今

年“9·30”建成通车目标，项目以保证安全质量为前提，

调整优化施工计划，全线2000多名建设者日以继夜、

攻坚冲刺、全速推进，境内全部隧道、桥梁基本贯通。

艾美特工会组织亲子阅读会

本报讯（全媒体记者王艳 通讯员芦晓玲）4月23

日世界读书日。傍晚，在艾美特电器（深圳）有限公司

（以下简称“艾美特”）职工之家，小朋友们欢聚一堂。

艾美特工会正在这里举办儿童绘本读书会。该活动是

艾美特“爱读书 善读书 读好书”系列阅读活动之一。

活动吸引了40多名儿童和家长参加。

活动邀请正面管教亲子讲师刘俊为孩子们讲故

事。通过老师绘声绘色的讲述阅读绘本《来喝水吧》，

孩子们增强了环保意识，懂得要珍惜资源、爱护环境、

勤俭节约。

冲压车间的员工小吴说：“五岁的儿子平时在家翻

看绘本，总是精神不集中，乱翻一气。今天却表现得非

常好，一直跟着老师的节奏阅读，很认真的样子。”

据悉，艾美特读书会每月开展一次活动，每次都有

不同的主题。目前，越来越多的艾美特员工加入读书

会，并积极参加活动。

中建二局三公司华南分公司
泰盛科创园项目组建工会

本报讯（全媒体记者林婷玉 通讯员毛子杰）4月

23日，中建二局三公司华南分公司泰盛科创园项目工

会召开第一届第一次会员代表大会。

会议汇报了《项目工会第一届第一次会员代表大会

筹备工作报告》，并通过了《项目工会第一届第一次会员

代表大会选举办法》（草案），举手表决通过了工会委员

会委员候选人建议名单及经费审查委员会委员候选人

建议名单，举手表决通过了总监票人、监票人、计票人名

单，最终选举产生了项目工会第一届委员会委员。

■快乐的阅读时光 芦晓玲/摄


