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11对男女“鹊桥”牵手觅幸福
本报讯（全媒体记者黄细英 通讯员

梁雅诗 张智慧）6月30日，“缘在工会·相

约南海”佛山市南海区职工交友联谊活动

在桂城举行，11对单身男女在南海区总工

会搭建的“鹊桥”上成功牵手。

当日下午2时，活动尚未正式开始，不

少单身职工已站在“交友宣言墙”前仔细

查看，寻找有缘人。参加本次交友联谊活

动的有喜欢做菜的“北方汉子”，有善解人

意的“边检小警察”，还有自称“有文化有

内涵长得好看还健谈”的小姐姐……“交

友宣言墙”为广大单身职工提供了展示自

我的平台，通过这一个个有趣的“标签”，

素未谋面的人也可以对他/她有一个鲜活

的感性认识。

本次活动共组织 130 名单身男女参

加，由于是初次相识，许多单身青年仍较

为拘束，为打破隔阂，主办单位设计了一

面之缘、心跳一刻、爱河共渡、传情达意、

精打细算等系列破冰游戏，茶歇时间还邀

请参与者上台演唱，拉近彼此的距离。

在“传情达意”游戏完结后，单身男女

围成一圈，主持人引导有心仪对象速配的

嘉宾牵手站在一起，领队协助围成3个圈，

每位参与者口含1支吸管，当音乐响起时，

参与者按顺时针的顺序把荧光圈用吸管

传递给下一位参与者，当音乐停下时荧光

圈所在的参与者即需当众回答有无心仪

对象以及是否选择当场表白。

“工作中接触的异性比较少，圈子比

较窄，希望参加这次活动拓宽自己的社交

圈子。”参与者赖先生在佛山某机械公司

工作，活动期间，他积极参与各项游戏，还

与新认识的朋友结伴上台高歌一曲。

“这次活动我们组织了3位女性职工

前来参与，并负责接送。”南方医科大学南

海医院工会干事李微表示，只有工会主动

“上心”，职工才能“安心”。

据介绍，自2017年南海区总工会举办

首场区级职工交友联谊活动以来，已有

150多对单身男女成功牵手。南海区总工

会相关负责人介绍，为解决部分青年职工

“交友难”“婚恋难”等问题，丰富南海广大

职工的精神文化生活，区总工会将定期举

办职工拓展交友联谊活动，下一场交友联

谊活动计划在今年11月举行。

“互联网脱单解决方案，简单粗暴有

效。”这是近期爆火的“单身青年自救平

台”主理人李二狗的微信签名。从2018年

11月到现在，短短半年时间，“单身青年自

救平台”便已为5万名靠谱单身青年提供

了恋爱自救指南，其中已有144对青年“成

功牵手”，3对成功领证。

尽管李二狗经常会在“单身青年自救

平台”的相亲帖中“冒泡”，但李二狗本人

实际上却非常“神秘”：他不愿意透露自己

的真实姓名，也不愿意分享自己的感情经

历，更不愿意谈及自己的疾病。

2018 年初，李二狗被查出患有腮腺

癌，在进行治疗的那一段日子里，他几乎

是一个人度过。李二狗当时没有恋人，也

没将病情告诉父母。正是那一段时间，陪

伴意识开始在他的脑海中生根发芽。回

到工作岗位后不久，他便在工作之余，运

营起了“单身青年自救平台”。半年之内，

李二狗一共为 900 多位单身青年发相亲

帖，但他自己的帖子却迟迟未发。

拯救单身：
半年为上百位青年寻得真爱

《92年校花级女神妹子，公务员、外向

好相处……》《87年身高175无人驾驶程序

员小哥，清朗干净……》……看到这些标

题，单身的你心动吗？实际上，这几篇文

章均是“单身青年自救平台”于 6 月 27 日

发布的。在这里，你几乎可以看到来自各

行各业的优秀单身男女青年，从公务员、

程序员、银行从业人员到阿里员工、腾讯

员工、华为员工等，这些人被李二狗称为

“单身人群中1%的优秀青年”。

从2018年11月到现在，李二狗一共发

布了900多个帖子，除此之外，他还开发了

小程序，一共为5万名单身青年提供交友服

务。在过去的半年时间内，一共有144对青

年“成功牵手”，3对成功领证。这样的成

功率，几乎不逊色于一些专业相亲平台。

但实际上，“单身青年自救平台”是由

李二狗一人独自承担起来的。李二狗倾向

于将自己的平台称为“交友平台”，而非“相

亲平台”。进入这个平台的青年们，不需要

交付费用，只需填写身份证、学位证、工作

证等信息，真诚严肃则是李二狗对用户们

的基本要求。但对于这些庞杂的用户信息

审核工作，却都是李二狗一人利用工作后

的业余时间进行处理。李二狗在相对高压

的工作状态下，为了能够保持平台的正常

运转，他时常会忙碌到清晨两三点。

离职创业：
团队里八个人全部单身

如今，为了专注于做这一份“喜爱的

事业”，李二狗离职后，创建了一个小团

队。这是一支只有八人的团队，工作环境

也较“寒碜”。他还笑称，此前在招募员工

时，一位刚毕业没多久的大学生前来应

聘，在看过他们的工作室后便发来了一条

婉拒的信息。“他觉得我们没能给到他想

象中的写字楼，办公室简陋得看着像传销

组织。”李二狗无奈地说。

但最后组成的团队中，依然有不少

“高人”：有的毕业于宾夕法尼亚大学，有

的则是从某互联网企业跳槽而来，“八个

人全部单身，但他们都是因为喜欢这份事

业才加入的。”李二狗说。

李二狗很明白，严肃交友是一个“慢

项目”。尽管也有不少投资人前来，但李

二狗始终坚持要对方回答两个问题，再来

确认是否能合作：“能不能接受这个平台

做得很好，但做不大”“能不能接受这个平

台用户增长得很慢”。即便如今已经开始

了创业阶段，李二狗也依然决定暂时先不

对发帖的粉丝用户进行收费。

李二狗称，他一共有五部手机，每一部

手机都有一个微信号，里面加满了粉丝，这

些粉丝每次在配对成功后都会私信李二狗

表达感谢：“如今发帖的人都已经排到了两

三个月以后了。虽然压力很大，但每次看

到能够配对成功一次，就会很开心。”

自救之旅：
平台是辅助，修炼靠个人

不少粉丝爱称呼李二狗为“月老”。

但实际上李二狗并不太喜欢这个称呼。

“我只是提供了一个功能性的平台而已，

并没有参与到恋爱指导之中。”李二狗说，

“至于爱情这件事，还需要每个人自己去

钻研。修炼靠个人。”

李二狗直言，尽管如今促成了很多

对，但他的恋爱史依旧苍白。对于自己之

所以单身的理由，他这样总结：工作太忙、

缺乏生活理念、脾气有些急躁。直至采访

最后，提及他的疾病，并询问他，是否因为

有疾病的原因不敢谈恋爱时，李二狗才笑

着点了点头。李二狗并不愿意别人提及

他的病情，“感觉像是在卖惨。”他笑着说。

“单身青年自救平台”帮助别人拯救

了孤独；但对于李二狗来说，他的自救之

旅却尤为漫长。

经历了那一段患病的劫后余生，李二狗

开始学着“跟着感觉走”。他不再想着在这个

高速发展的一线城市，如何去为名为利地工

作，不去想那些愿景式的东西，“我不需要去

想，也用不着。”李二狗说，“至少我感觉现在

一切正在一点点变好。” （程依伦 罗煜森）

佛山南海区总举行职工交友联谊活动

广州患癌青年建“单身青年自救平台”
半年为上百人觅得真爱
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互相认识

苌民乐/摄

■李二狗也

在等待真爱


